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CZYM JEST PROGES
DEINSTYTUGJONALIZACJI USEUG?

Termin deinstytucjonalizacja jest
stosowany juz od ponad piecdziesieciu lat.
Pierwotnie dotyczyt zmian w
funkcjonowaniu systemu wsparcia oséb
starszych w domach opieki oraz zmiany
sposobu prowadzenia terapii w osrodkach
zamknietych w Stanach Zjednoczonych.
Dzisiaj stosowany jest powszechnie,

a obecnie kojarzony z wytycznymi Unii
Europejskiej dotyczacymi problematyki
rozwoju ustug spotecznych i zdrowotnych.
Wtasnie ,O0gdlnoeuropejskie wytyczne
dotyczace przejscia od opieki
instytucjonalnej do opieki Swiadczonej na
poziomie lokalnych spotecznosci”, definiujg
ten proces jako: ,... proces rozwoju ustug
swiadczonych na poziomie lokalnych
spotecznosci (rowniez profilaktycznych),
ktore majg wyeliminowac koniecznosc
opieki instytucjonalnej”.

Zatem proces ten powinien prowadzi¢ do
powszechnego dostepu do ustug
sSwiadczonych w srodowisku zamieszkania,
gdyz tylko nieograniczony dostep do
szerokiego spektrum interdyscyplinarnych
ustug srodowiskowych moze wptynac¢ na
zmniejszenie popytu na ustugi stacjonarnej
opieki dtugoterminowej.

W naszym kraju, dostep do ustug
spotecznych w srodowisku zamieszkania
jest nadal niewystarczajgcy, dlatego
niejednokrotnie, niezaspokojenie potrzeb
cztowieka w srodowisku, skutkuje
skierowaniem osoby do domu pomocy
spotecznej lub innej placéwki opiekunczej.
Dlatego konieczne jest rowniez
umozliwienie obecnym mieszkancom
domoéw pomocy spotecznej powrotu do
spotecznosci, jezeli spetniajg oni przestanki
w tym zakresie. Dotyczy to przede
wszystkim domow o profilu dla oséb

z zaburzeniami psychicznymi,

Z niepetnosprawnoscia intelektualnag lub

Z niepetnosprawnoscia fizyczna.

PROCES
DEINSTYTUCJONALIZACI]I
UStUG SPOLECZNYCH
W POLSCE POWINIEN
PROWADZI¢ W KIERUNKACH:
1.ROZWOJU LOKALNYCH,
POWSZECHNYCH
| ZINDYWIDUALIZOWANYCH
UStUG, W TYM UStUG
O CHARAKTERZE
ZAPOBIEGAJACYM, KTORE
MOGA OGRANICZYC
KONIECZNOSC OPIEKI
INSTYTUCJONALNEJ,
2.USAMODZIELNIENIA
MIESZKANCOW DPS,
KTORZY SA W STANIE
FUNKCIJONOWAC POZA
INSTYTUCIA,
3.SKOORDYNOWANIA
WSZYSTKICH RODZAJIOW
UStUG SPOLECZNYCH
ZE ZDROWOTNYMI,
4.ZABEZPIECZENIA UStUG
STACJONARNEJ OPIEKI
DLUGOTERMINOWEJ, JAKO
OSTATNIEGO | NAJMNIEJ
POZADANEGO ELEMENTU
SYSTEMU WSPARCIA.




DOMY POMOCY SPOLEGZNE)

W POLSCE

Domy pomocy spotecznej s3a
specjalistycznymi placéwkami opieki
catodobowej swiadczagcymi ustugi bytowe,
opiekuncze, wspomagajgce i edukacyjne
na poziomie obowigzujgcego standardu,
w zakresie i formach wynikajgcych

z indywidualnych potrzeb oséb w nim
przebywajgcych. Domy pomocy spotecznej
mogg rowniez swiadczy¢ ustugi opiekuncze
i specjalistyczne ustugi opiekunicze dla
0s6b w nim niezamieszkujgcych. Prawo do
umieszczenia w domu pomocy spotecznej
przystuguje osobom wymagajacym
catodobowej opieki z powodu wieku,
choroby lub niepetnosprawnosci, ktdore nie
mogg funkcjonowac¢ samodzielnie

W codziennym zyciu, a ktérym nie mozna
zapewnic¢ niezbednej pomocy w formie
ustug opiekunczych, we wtasnym
srodowisku zamieszkania.

Dziatalnos¢ domow pomocy spotecznej jest
dziatalnoscig reglamentowang. Oznacza to
koniecznos$¢ pozyskania przez podmiot
prowadzacy stosowanego zezwolenia,
wtasciwego miejscowo wojewody, po
spetnieniu przez podmiot wymogow
standardow oraz spetnieniu innych
wymogow prawnych.

Domy pomocy spotecznej w zaleznosci od
zakresu dziatalnos$ci dziela sie na:
ponadgminne - prowadzone przez powiaty
lub miasta na prawach powiatu oraz na
domy gminne - prowadzone przez gminy.
Podmiotem prowadzagcym dom pomocy
spotecznej moze by¢ samorzad lub na
zlecenie samorzadu podmiot niepubliczny.
Dopuszcza sie prowadzenie domu pomocy
spotecznej przez podmioty niepubliczne
bez zlecenia samorzgdu, ale s3g to
przypadki jednostkowe,

yﬁ\ liczba domoéw - 826

liczba miejsc - 81 004

[
1) liczba os6b - 76 133

powyzej 200
5.6%

od 101 do 201
26.9%

Zrédio:
dane MRIPS na dzien 31 grudnia 2020r.

STRUKTURA DPS

- WEDUG LICZBY MIEJSC STATUTOWYCH

Z danych wynika jednoznacznie,
iz zdecydowana wiekszos¢ DPS w Polsce
posiada do 100 miejsc statutowych.

do 100




MIEJSCE DOMU POMOCY
SPOLEGCZNEJ W SYSTEMIE
REALIZACJI USEUG SPOLECZNYCH
W PROCESIE
DEINSTYTUGJONALIZACJI

-
PRIORYTETEM WSPARCIE RODZINY

PONIEWAZ RODZINA JEST NATURALNYM MIEJSCEM FUNKCIJONOWANIA | ZYCIA
CZtOWIEKA, DLATEGO SYSTEM REALIZACII UStUG SPOLECZNYCH UKIERUNKOWANY
BEDZIE NA WSPARCIE RODZINY. RODZINA BEDZIE MOGtA KORZYSTAC Z WIELU
DEDYKOWANYCH FORM WSPARCIA ZAROWNO UStUGOWEGO, JAK | INSTRUMENTOW
FINANSOWYCH. TWORZONE BEDA SYSTEMOWE ROZWIAZANIA POZWALAJACE GODZIC
ROLE ZAWODOWE Z OPIEKA NAD OSOBAMI| STARSZYMI | Z NIEPEENOSPRAWNOSCIAMI.
WSPARCIE RODZINY - TO PODSTAWOWY PRIORYTET ROZWOJU UStUCG.

ROZWO) USLUG W SRODOWISKU

WSPARCIE RODZINY | OSOBY STARSZEJ BADZ Z NIEPEENOSPRAWNOSCIAMI ODBYWAC SIE BEDZIE
POPRZEZ ROZWOJ SKOORDYNOWANYCH NA POZIOMIE GMINY UStUG SPOtECZNYCH

| ZDROWOTNYCH. UPOWSZECHNIONE ZOSTANA UStUGI W SRODOWISKU ZAMIESZKANIA TAKIE JAK:
UStUGI OPIEKUNCZE, ASYSTENCJA OSOBISTA, MIESZKANIA WSPOMAGANE, OSRODKI WSPARCIA, W
TYM SPECJALISTYCZNE, UStUGI TRANSPORTOWE, INNE WEDtUG POTRZEB.

DPS JAKO OSTATNI ELEMENT SYSTEMU

STACJONARNE UStUGI OPIEKI CALtODOBOWEJ BEDA STANOWItLY OSTATNI ELEMENT
SYSTEMU WSPARCIA. DZIAtANIA SKOORDYNOWANYCH SYSTEMOW SWIADCZENIA UStUG
SPOtECZNYCH | ZDROWOTNYCH, BEDA MIALY NA CELU UNIKNIECIE SYTUACII, W KTOREJ
OSOBA BEDZIE ZMUSZONA DO SKORZYSTANIA Z POMOCY INSTYTUCII OPIEKI
CAtODOBOWEJ. NAJDROZSZY | NAJMNIEJ POZADANY ELEMENT SYSTEMU WSPARCIA.




DZIALANIA SKIEROWANE DO DPS WEDLUG
PROJEKTU STRATEGII ROZWOJU USEUG
SPOLEGZNYCH W POLSCE NA LATA 2021-2035:

AUDYT PLACOWEK OPIEKI CALODOBOWEJ]

WYKONANIE AUDYTU WSZYSTKICH INSTYTUCIJI OPIEKI DEUGOTERMINOWEJ W ZAKRESIE
REALIZACII PRAW WOLNOSCIOWYCH OSOB W NICH PRZEBYWAJACYCH.

DPS JAKO ELEMENT SYSTEMU OPIEKI DLUGOTERMINOWEJ

DOMY POMOCY SPOtLECZNEJ ZOSTANA WtACZONE DO SYSTEMU OPIEKI DtUGOTERMINOWEJ.
STWORZONY ZOSTANIE KOMPLEKSOWY SYSTEM OPIEKI DtUGOTERMINOWEJ OPARTY NA
SKOORDYNOWANYCH UStUGACH SRODOWISKOWYCH. POBYT W INSTYTUCJI OPIEKI
CAtODOBOWEJ BEDZIE OSTATNIM ELEMENTEM SYSTEMU | BEDZIE WYBOREM OSOBY
KORZYSTAJACEJ Z SYSTEMU WSPARCIA, NICZYM NIE ZDETERMINOWANYM.

OPRACOWANY ZOSTANIE MODEL STALtEGO FINANSOWANIA SYSTEMU OPIEKI DEtUGOTERMINOWEJ,

ZAPEWNIAJACEGO MOZLIWOSC KORZYSTANIA Z WSPARCIA WSZYSTKICH OSOB WYMAGAJACYCH
POMOCY.

DPS JAKO SRODOWSIKOWE CENTRUM UStUG

PRZEKSZTAtCANIE STACJONARNYCH PLACOWEK OPIEKI DEUGOTERMINOWEJ W PLACOWKI
REALIZUJACE UStUGI SRODOWISKOWE, GDZIE OPIEKA STACJIONARNA MOZE BYC TYLKO
OSTATNIM Z MOZLIWYCH ELEMENTOW WSPARCIA. OKRESLONY ZOSTANIE WSKAZNIK LICZBY
MIEJSC STACJONARNYCH DO INNYCH UStUG SRODOWISKOWYCH REALIZOWANYCH PRZEZ TE
INSTYTUCIJE.

ZMIANA STANDARDOW W DPS, W TYM ROZWOJ KADR

ZMIANA STANDARDOW SWIADCZENIA UStUG STACJONARNEJ OPIEKI DEUGOTERMINOWEJ W
ZAKRESIE WARUNKOW BYTOWYCH, W TYM ZAPEWNIENIA WSZYSTKIM OSOBOM KORZYSTAJACYM
Z UStUG - MOZLIWOSCI ZAMIESZKANIA W POKOJACH JEDNOOSOBOWYCH.

PRZEKSZTAtCENIE ZAWODU OPIEKUNA W ZAWOD SPECJALISTA DS. OPIEKI. NADANIE
OKRESLONYCH KOMPETENCII ZAWODOWYCH, USTANOWIENIE STOPNI SPECJALIZACII, CO
POZWOLI NA ZMIANE WIZERUNKOWA ZAWODU OPIEKUNA. OKRESLENIE MINIMALNYCH
WYNAGRODZEN NA STANOWISKU SPECJALISTY DS. OPIEKI.

OKRESOWE BADANIE ZDOLNOSCI OSOB DO USAMODZIELNIENIA

REALIZOWANIE OBOWIAZKU PRZEZ INSTYTUCJE OPIEKI DtUGOTERMINOWEJ W ZAKRESIE
OKRESOWEGO BADANIA MOZLIWOSCI USAMODZIELNIENIA OSOBY KORZYSTAJACEJ Z UStUG
INSTYTUCII, AW PRZYPADKU STWIERDZENIA MOZLIWOSCI POWROTU DO SRODOWISKA,

PODIJECIE DZIAtAN W TYM ZAKRESIE.




DWIE FORMULY DZIALALNOSCI DOMOW
POMOCY SPOLECZNEJ W SYSTEMIE
ZDEINSTYTUCJONALIZOWANYCH USEUG

FORMULA NR 1:

DOM POMOCY SPOLECZNEJ JAKO JEDNOSTKA SYSTEMU OPIEKI DLUGOTERMINOWE)

Dom Pomocy Spotecznej staje sie jednostka, w ktdrej realizowane sg ustugi
opieki dtugoterminowej skierowane do oséb wymagajacych tego rodzaju
wsparcia. W ramach dziatalnosci DPS realizuje skoordynowane ustugi

ZAKRES UStUG: spoteczne (opiekuncze, pielegnacyjne i wspomagajace) wraz z ustugami
zdrowotnymi.

Dom Pomocy Spotecznej specjalizuje sie w realizacji specjalistycznych ustug
skierowanych do waskiej grupy oséb przebywajacych w DPS w systemie pobytu
catodobowego. Do DPS nie moga juz trafia¢ osoby, ktére nie wymagaja co do
SPECYFIKA FUNKCJONOWANIA zasady opieki dtugoterminowej. Domy specjalizuja sie w profesjonalnych,
JEDNOSTKI: specjalistycznych i waskich ustugach ukierunkowanych na specyficzne
potrzeby oséb.

W Domu Pomocy Spotecznej nie funkcjonuja co do zasady osoby sprawne,
dlatego spos6b funkcjonowania Domu musi byé adekwatny do potrzeb
mieszkancéw. Wyposazenie Domu adekwatne do realizacji ustug opieki
dtugoterminowej, przystosowane do os6b lezacych, wymagajacych petnego

ZMIANY ORGANIZACYJNE: zakresu ustug. Personel DPS stanowi kadra przygotowana do realizacji ustug
opieki dtugoterminowej w zakresie ustug spotecznych i zdrowotnych.

FORMULA NR 2:

DOM POMOCY SPOLECZNE) JAKO SRODOWISKOWE CENTRUM WSPARCIA

Dom Pomocy Spotecznej staje sie jednostka koordynujaca i realizujaca ustugi
spoteczne i zdrowotne na okreslonym obszarze. Do zadan DPS bedzie nalezato
Swiadczenie wszytskich rodzajéw ustug spotecznych skierowanych do
konkretnej grupy oséb - np. do oséb starszych, dla ktérych przyktadowo bedzie

ZAKRES UStUG: realizowat: ustugi opiekuricze w Srodowisku zamieszkania, organizowat ustugi
sasiedzkie, prowadzit w siedzibie jednostki dzienny o$rodek wsparcia,
mieszkania chronione, organizoweata dowéz i przygotowanie positkéw oraz
opieke catodobowa.

W tej formule funkcjonowania, DPS zmienia sie w jednostke koordynujaca
catym zasobem ustug spotecznych i zdrowotnych na danym obszarze
SPECYFIKA EUNKCJONOWANIA terytorialnym. Je.dn.os.tka j?st pod.miotem ?twartym, s'vxiiadczy ustugi o
zewnetrzne, realizuje je w Srodowisku zamieszkania osob, co powoduje, iz
JEDNOSTKI: decyzja o zastosowaniu opieki catodobowej jest decyzjg ostateczna,
Koordynacja ustug powoduje najbardziej optymalne wykorzystanie zasobdw
kadrowych, przy najlepszym z mozliwych zaspokojeniu potrzeb klientéw.

Dom Pomocy Spotecznej wymaga szeregu zmian organizacyjnych, w tym
zmiany statutu w zakresie realizacji i koordynacji ustug Srodowiskowych oraz

ZMIANY ORGANIZACYJNE: zmiany struktury organizacyjnej. Nastepuje szerokie wkorzystanie zasobdw
wtasnych jednostki i rozbudowa infrastruktury stuzacej wsparciu.




SCHEMAT
. FUNKCJONOWANIA DPS
JAKO SRODOWISKOWEGO CENTRUM WSPARCIA

INNE UStUGI UZUPEENIAJACE, np.: teleopieka, ustugi kulturalne, itp.

= N oo
LoJplnly Pobyt dzienny - S

SPOLECZNE]J ZEWNETRZNY
i szczegolnie pielegniarska

Ustugi opiekuricze opieka dlugoterminowa

zewnetrzne

Schemat gradacji ustug

Ustugi w srodowisku zamieszkania, USEUGI
opiekuncze, specjalistyczne, sgsiedzkie) UZUPEENIAJACE:
ustugi zdrowotne
pielegniarskie,
lekarskie,
teleopieka,
Wypoiyczalnia
sprzetu
rehabilitacyjnego,
inne

Ustugi w dziennym domu

Ustugi w stacjonarnym DPS

Dom Pomocy Spotecznej w miescie na prawach powiatu dysponuje odpowiednig infrastruktura:

¢ baza rehabilitacyjna,

e zapleczem kuchennym,

¢ Srodkiem transportu,

Dysponuje tez odpowiednig i wysoko wyspecjalizowana kadra. Jest Swietnie zorganizowany i zarzgdzany.
Zatem zasoby te nalezy wykorzysta¢ na rzecz srodowiska lokalnego. DPS staje sie koordynatorem swiadczen
wspierajgcych co skutkuje bardziej racjonalnym wykorzystaniem kadr systemu pomocy spotecznej i integracji
spotecznej i ochrony zdrowia.

Niestety taki sposob funkcjonowania DPS w powiecie ziemskim nie jest obecnie mozliwy, gdyz wymaga to
zmiany przepisow (prowadzenie DPS jest zadaniem powiatu, zas utugi opiekuncze - zadaniem gminy). Trwaja
prace legislacyjne majgce na celu zmiane tego stanu rzeczy.



